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PORTARIA NORMATIVA N¢ 07/2023: PROCEDIMENTOS NORMATIVOS DOS
LABORATORIOS DE ENSINO DAS AREAS BASICAS DA SAUDE DO CENTRO
UNIVERSITARIO ATENAS - UNIATENAS

O Reitor, no uso de suas atribuicées, consubstanciadas no
artigo 27, inciso XII do Estatuto do UniAtenas, resolve: atualizar os
procedimentos normativos dos laboratérios de Ensino das
Areas Basicas de Satde.

Art. 12, Sdo laboratérios de Ensino das dreas basicas da satide do UniAtenas os
Laboratérios de Anatomia Humana, Anatomia Patoldgica, Avaliagdo Nutricional, Biologia
Molecular, Biomecénica, Bioquimica, Cineantropometria, Cinesiologia, Citologia, Controle
de Qualidade, Cosmetologia, Embriologia, Farmacobotanica, Farmacognosia,
Farmacotécnica, Fisiologia do Exercicio, Fitoquimica, Fitoterdpicos, Histologia,
Imunologia, Microbiologia, Quimica, Morfofuncional, Odontologia, Parasitologia,
Primeiros Socorros, Quimica Farmacéutica, Semiologia, Simulacio Realistica, Técnica
Cirurgica e Tecnologia Farmacéutica.

Paragrafo tnico. Os laboratérios de Ensino das é4reas basicas da satde
caracterizam-se pela multidisciplinaridade, visando atender as atividades préticas das
disciplinas/ntcleos formativos a eles relacionados.

Art. 22 Os objetivos de cada laboratério variam de acordo com suas
especificidades. Assim, pode-se afirmar que sdo objetivos:

I - do laboratorio de Anatomia Humana e Anatomia Patoldgica:

a) proporcionar as condi¢des necessdrias para o estudo pratico macroscdpico dos
orgdos e sistemas do corpo humano;

b) criar competéncia, habilidade e responsabilidade na utilizagdo das pecas
anatémicas.

I - do laboratério de Biologia Molecular, Citologia, Histologia e
Embriologia:

a) proporcionar as condi¢des necessarias para o estudo pratico das células,
tecidos e pequenos organismos com material e equipamentos adequados;

b) desenvolver a capacidade cognitiva espacial temporal relativo as fases do
desenvolvimento embrionério;

¢) criar competéncia, habilidade e responsabilidade na utilizagio de
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microscopios, identificagao e andlise de células, tecidos e microrganismos.

III - do laboratorio de Microbiologia, Parasitologia e Imunologia:

a) ensinar os principios e os métodos utilizados em um laboratério de
microbiologia;

b) conhecer uma variedade de bactérias, sendo algumas patogénicas para o
homem.

IV - do laboratério de Quimica e Bioquimica:

a) avaliar a regulacdo e integracdo das fun¢des bioquimicas;

b) fornecer conceitos fundamentais de bioquimica aliando pratica e teoria;

c) correlacionar os processos normais e as alteragdes possiveis nas analises
bioquimicas.

V - do laboratdrio de Fisiologia do Exercicio, Cineantropometria,
Biomecanica, Cinesiologia, e Avaliacdo Nutricional:

a) proporcionar ao aluno subsidios para analisar e compreender os ajustes
fisioldgicos agudos e cronicos dos diversos sistemas organicos ao treinamento fisico;

b) conhecer os diversos protocolos de avaliagdo fisica e vivenciar na pratica os
procedimentos de cineantropometria, desenvolvendo, dessa forma habilidades para
aplicacdo de testes nas diferentes faixas etarias e em grupos distintos;

c) fornecer aos alunos subsidios para analisar e compreender os principais
conceitos cinesiolégicos, fisiolégicos e biomecanicos e suas aplicagdes na analise do
movimento humano;

d) suscitar condigdes para avaliagdo dos indicadores de prescricdo de exercicios
continuos e intervalados através dos limiares anaerobios de lactado e ventilatorio;

e) promover para o académico um espaco de estudo auto-dirigido e um local para
iniciacdo de pesquisa cientifica;

f) propiciar suporte as agdes junto a comunidade, por meio de atendimentos
individuais e em grupo de gestantes, criancas e idosos.

VI - do Laboratoério de Morfofuncional, Primeiros Socorros e Semiologia:

a) oportunizar ao académico aprendizado tedrico-pratico através do treinamento
das Técnicas Basicas com a utilizacdo de simuladores (manequins, bragos, etc) que
permitem ao académico desenvolver as habilidades necessarias para tratar diretamente
0s pacientes, quando nas atividades de Praticas Supervisionadas e nos Estagios;

b) proporcionar as condigdes necessarias para desenvolvimento de habilidades
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e competéncias em diversas situagdes clinicas;

c) criar competéncia, habilidade e responsabilidade na utilizagdo do
conhecimento teérico e sua aplicagdo clinica;

d) propiciar condi¢coes para avaliagao dos indicadores de normalidade e o valor
de todos os sinais e sintomas relativos as alteragdes na satde fisica do ser humano;

e) proporcionar ao aluno, através da pratica simulada, o senso critico e reflexivo,
a ética e o cuidado humanizado ao paciente;

f) proporcionar ao académico um espago de estudo autodirigido e um local para
iniciacdo de pesquisa cientifica.

VII - do Laboratdrio de Técnica Cirurgica:

a) proporcionar as condi¢oes necessarias para o estudo pratico de diversas
técnicas de procedimentos e nogdes de biosseguguranga, paramentacdo e comportamento
ético dentro de um ambiente cirdrgico;

b) criar competéncia, habilidade e responsabilidade em qualquer ato cirurgico e
na avaliagdo micro e macroscépica de pegas anatdmicas patologicas.

VIII - do laboratério de Farmacobotdnica, Farmacognosia, Fitoquimica,
Fitoterapicos, Quimica Farmacéutica:

a) proporcionar ao discente a busca pela compreensdo das diversas familias
botanicas, através do estudo morfolégico, anatdmico e sistematico dos vegetais;

b) estudar e conhecer todos os aspectos referentes a drogas, tanto de origem
animal ou vegetal, quanto a historia, selecdo, cultura, colheita, produgdo, conservagao,
armazenamento, comercializacdo, uso, identificacdo, avaliacdo, controle de qualidade e o
isolamento de principios ativos das mesmas;

c) possibilitar ao académico a busca pelo conhecimento e estudo dos farmacos do
ponto de vista quimico, bem como os principios basicos utilizados no seu design e
desenvolvimento, permitindo dessa maneira uma melhor compreensdo dos mecanismos
de acdo e atividade biolégica relacionada a cada farmaco.

IX - do laboratdrio de Farmacotécnica, Tecnologia Farmacéutica, Controle
de Qualidade e Cosmetologia:

a) transmitir aos académicos de farmacia os principios tecnoldgicos e cientificos
subjacentes a preparagdo de formas farmacéuticas, em nivel de manipulagdo e de insumos
farmacéuticos em medicamentos seguros, eficazes, estaveis e compativeis;

b) proporcionar aos académicos de farméacia o estudo dos fundamentos tedricos
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e praticos necessdrios ao desenvolvimento de formulagdes cosméticas, enfatizando a
importancia do conhecimento para o desenvolvimento adequado das formas cosméticas
propostas;

c) proporcionar ao estudante a conscientiza¢io da reponsabilidade farmacéutica
nos servicos de Controle de Qualidade, fornecendo subsidios suficientes para avaliagdo da
qualidade do produto farmacéutico e cosmético em todas as fases da cadeia de producio.

X - do laboratorio de Simulagdo Realistica:

a) oportunizar ao académico aprendizado tedrico-prético através do treinamento
das Técnicas Basicas com a utilizagdo de simuladores (manequins, bragos, etc) que
permitem ao académico desenvolver as habilidades necessarias para tratar diretamente
0s pacientes, quando nas atividades de Praticas Supervisionadas e nos Estagios;

b) proporcionar as condi¢des necessarias para desenvolvimento de habilidades
e competéncias em diversas situagoes clinicas;

c) ampliar competéncias, habilidades e responsabilidade na utilizacdo do
conhecimento teérico e sua aplicagdo clinica;

d) propiciar condigdes para avaliagdo dos indicadores de normalidade e o valor
de todos os sinais e sintomas relativos as alteracdes na saude fisica do ser humano;

e) proporcionar no aluno, através da pratica simulada, o senso critico e reflexivo,
a ética e o cuidado humanizado ao paciente;

f) proporcionar ao académico um espaco de estudo autodirigido, e um local para
iniciagdo de pesquisa cientifica.

XI - do laboratério Multidisciplinar de Odontologia:

a) oportunizar ao académico o aprendizado teorico-pratico nas areas de
Endodontia, Periodontia, Cirurgia, Dentistica, Prétese e Radiologia, mediante treinamento
com a utiliza¢do de simuladores (manequins, etc);

b) proporcionar no aluno, através da pratica simulada, o senso critico e reflexivo,
a ética e o cuidado humanizado ao paciente;

c) proporcionar as condi¢des necessarias para desenvolvimento de habilidades e
competéncias em diversas situacdes clinicas;

d) propiciar condigdes para avaliacdo dos indicadores de normalidade e o valor
de todos os sinais e sintomas relativos as alteracdes na satde fisica do ser humano;

e) proporcionar ao académico um espago de estudo autodirigido, e um local para

iniciacdo de pesquisa cientifica.
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Art. 32, E permitido o uso dos laboratérios a todos os alunos regularmente
matriculados nesta Instituigdo de Ensino para atividades académicas de ensino, pesquisa
e extensdo, observando-se os horarios estipulados e divulgados.

Art. 42. O calendério e os horarios devem ser cumpridos rigorosamente, tanto
por parte do corpo docente como por parte dos estudantes.

Paragrafo 12. As aulas préaticas que necessitarem de preparagdo prévia deverdo
ser previamente agendadas e autorizadas pela Coordenagdo de Curso.

Paragrafo 2¢. A utilizagdo do laboratério pelo corpo docente nos finais de
semana deverd ser solicitada, antecipadamente, mediante Comunicag¢do Interna, emitida
por parte da coordenacgdo do curso, especificando a data de uso, horario de entrada e saida
e equipamentos, materiais, pecas anatdmicas, produtos ou utensilios necessarios.

Art. 5% A entrada de alunos e sua permanéncia no ambiente dos laboratérios
somente serd permitida na presenga de um professor, do responsavel pelo laboratorio ou
ainda, do monitor da disciplina/nucleo formativo que o utiliza (o laboratério).

Art. 6°. O monitor, ao fazer o uso do laboratério para monitoria, fica por ele
responsavel. Sendo assim, estd autorizado a suspender o aluno que ndo se comportar
adequadamente no recinto, devendo comunicar em prazo hdbil ao professor da
disciplina/nucleo formativo para que as devidas providéncias sejam tomadas.

Art. 72 Os equipamentos, materiais, pegas anatdmicas, produtos ou utensilios
somente poderdo ser retirados do laboratdrio pelo (a) professor (a), com a finalidade de
avaliagdes fora da instituicdo, mediante Comunicagdo Interna emitida por parte da
coordenagdo do curso, especificando o material que julgar necessario e a data de retirada
e devolugdo do mesmo.

Art. 82, Sdo proibi¢cdes no ambiente do laboratério durante as aulas préaticas ou
quaisquer outras atividades desenvolvidas:

| - a permanéncia de pessoas estranhas no recinto do Laboratorio;

Il - a permanéncia de pessoas para realizacdo de atividades que ndo estejam
relacionadas as aulas praticas;

III - usar equipamentos, materiais, pe¢as anatomicas, produtos e/ou utensilios de
um determinado laboratério em qualquer outro recinto do UniAtenas, a ndo ser sob as
condi¢des exigidas no Art. 79.

IV - 0 uso de adornos, chinelos, sapatilhas, calcados abertos, shorts, bermudas,

minissaias, camisetas cavadas e/ou decotadas no ambiente dos laboratorios;
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V - comer, beber e/ou fumar no ambiente dos laboratérios;

VI - envolver-se com meios tecnolégicos durante as aulas (celular, notebook,
redes sociais, etc), exceto nos momentos autorizados;

VIl - a permanéncia, sobre a bancada, quando for o caso, de materiais como
pastas, bolsas, mochilas e sacolas. Os mesmos deverdo ser guardados no armadrio
destinado a esse fim;

VIII - colocar materiais contaminados (pipetas, laminas, etc), quando for o caso,
sobre a bancada. Estes materiais devem ser colocados em recipientes apropriados que
serdo dispostos na bancada.

Art. 92. 530 obrigag¢des nos ambientes dos laboratérios durante as aulas praticas
ou quaisquer outras atividades desenvolvidas:

I - ter conhecimento prévio das informagdes contidas nos Manuais de
Biosseguranca antes de comegar as atividades de cada laboratério. Dar-se-4 a devida
importancia as instrugdes contidas no mesmo acerca das precaucdes a serem tomadas no
decorrer da pratica, evitando-se, assim, possiveis acidentes;

I - o docente comunicar ao aluno, antecipadamente, providéncias no sentido de
trazer para a IES os materiais de protec¢do individual necessdrios a realizacio da aula, tais
como luvas, mascaras, etc;

[IT - 0 uso dos EPI's necessérios as atividades a serem desenvolvidas, tais como:
calca comprida, jaleco branco de mangas curtas ou longas e de comprimento até os
joelhos, cabelos presos, sapatos ou ténis fechados, utiliza¢do de luvas, mascaras e 6culos
de protecdo, etc. quando solicitado pelo professor;

IV - seguir rigorosamente as instru¢des dadas pelo professor da disciplina/nicleo
formativo;

V - comparecer as aulas com todo o material necessério a participacdo na mesma;

VI - ler com atengdo as normas de trabalho antes de inicid-lo. Dar-se a devida
importancia as instrugdes contidas no roteiro pratico de cada aula, acerca das precaucdes
a serem tomadas no decorrer da prética, evitando assim, possiveis acidentes;

VII - o corpo docente da disciplina/ntcleo formativo fornecer esclarecimentos e
treinamento ao aluno para que ele possa utilizar adequadamente os equipamentos,
materiais, pe¢as anatémicas, produtos ou utensilios em aulas;

VIII - deixar sobre as bancadas apenas lapis, lapiseira, borracha, caneta, caderno,

roteiro e/ou livro texto, quando necessério, devendo tomar cuidado para que 0s mesmos
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ndo prejudiquem o trabalho desenvolvido;

IX - zelar pelos materiais, equipamentos, produtos ou utensilios utilizados,
responsabilizando-se por danos que vier a causar;

X - lavar as mdos antes e ap6s o manuseio de materiais, equipamentos, pecas
anatomicas, produtos ou utensilios, bem como ap6s a remocao das luvas e antes de sair
do laboratério;

XI - ndo tocar com as luvas em maganetas, interruptores, telefone, etc. S6 se deve
tocar com as luvas o material estritamente necessario ao trabalho;

XIlI - atitudes que sejam condizentes com a natureza do estudo: respeito,
disciplina e serenidade;

XIII - comunicar, imediatamente, qualquer acidente ao professor para que sejam
tomadas providencias cabiveis;

XIV - atencdo ao manusear material perfuro - cortante (agulhas, ampolas, etc) ou
material de vidro (ldminas, laminulas, tubos, etc) pois podem provocar lesdes e
contaminagoes;

XV - comunicar ao professor responsavel e ao Coordenador dos laboratérios
qualquer tipo de dano aos equipamentos ocorridos durante as aulas préticas para que
possa ser tomada as devidas providéncias;

XVI - quando a aula pratica envolver materiais que o laboratério ndo possui, o
docente devera prever a compra, antecipadamente, juntamente a coordenacio de curso;

XVII - manter o Laboratério limpo e organizado e, ap6s a aula praética, os
materiais, equipamentos, produtos ou utensilios utilizados deverdo ser recolocados nos
locais de origem;

XVIII - desprezar os materiais utilizados, quando for o caso, nos locais adequados
e especificados com etiqueta propria: lixo comum, lixo contaminado e material perfuro-
cortante;

XIX - utilizar os manequins com respeito e cuidado, quando for o caso;

XX - fazer a devida higienizacdo dos manequins e/ou simuladores utilizados,
usando os produtos indicados no manual do usudrio, quando for o caso;

XXI - somente colocar as pilhas ou baterias nos manequins e/ou simuladores que
necessitam de fonte de energia no momento do uso, se for o caso. Ao término da atividade
elas devem ser retiradas e guardadas em local préprio.

Paragrafo 1° Os caddveres do laboratério de Anatomia deverdo ser
g
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devidamente cobertos e umedecidos e as pecas depositadas em baldes com dgua quando
nado estiverem sendo estudadas.

Paragrafo 2° Siao obrigagdes a serem respeitadas no laboratério de
Microbiologia, Parasitologia e Imunologia:

[ - restringir o acesso ao local de trabalho com patogénico a pessoas que
realmente estiverem manuseando o microorganismo;

II - desinfetar a bancada de trabalho no inicio e no término de cada aula prética
utilizando-se alcool 70% (setenta por cento).

Paragrafo 32. Sdo obrigagdes a serem respeitadas no laboratorio de Quimica e
Bioquimica:

I - manipular reagentes /substdncias que desprendem vapores toxicos sempre no
interior da capela, com o exaustor ligado;

Il - evitar montagens instaveis de aparelhos;

III - utilizar equipamentos de prote¢do individual, sob orienta¢do do professor,
quando utilizarem-se equipamentos como centrifugas, chapa aquecedora, bico de busen,
etc.

Paragrafo 4°. Para as aulas praticas no laboratorio de Fisiologia do Exercicio,
Cineantropometria, Biomecanica, Cinesiologia e Avaliacdo Nutricional, o professor
definird, antecipadamente, o vestudrio a ser utilizado pelo aluno, conforme o objetivo da
aula.

Paragrafo 52. Sio obrigacdes, ainda, a serem respeitadas no laboratério de
Farmacobotéanica, Farmacognosia, Fitoquimica, Fitoterapicos, Quimica Farmacéutica:

I - manter a estufa desligada, desde que ndo esteja sendo utilizada;

Il - manter as exsicatas ou materiais do herbario guardadas em seus respectivos
armarios.

Paragrafo 62. Para as aulas praticas no laboratério de Odontologia sera exigida
vestimenta toda branca (camisa/camiseta, calga, jaleco e o sapato fechado).

Art. 10. Serdo permitidas filmagens e fotografias nos ambientes que compdem
os Laboratérios de Ensino das dreas basicas da satude do UniAtenas, desde que essas
filmagens e/ou fotografias ndo registrem pecgas naturais, sejam elas humanas e/ou de
animais.

Art. 11. As visitas ao laboratério por pessoas que ndo sdo da drea académica

deverdo ser agendadas previamente.
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Paragrafo Unico. Os visitantes, sempre acompanhados por um professor ou
responsavel pelo setor, devem seguir as normas de conduta do laboratorio.

Art. 12. Nos periodos em que ndo houver aulas ou que ndo estejam
salvaguardados por um colaborador da IES, os laboratérios deverdo permanecer
trancados.

Art. 13. Fica terminantemente proibida a utilizagdo dos laboratérios para
atividades estranhas a rotina do laboratoério, tais como guarda de materiais, corre¢do e/ou
elaboracdo de provas, salas de estudo, atendimento ao aluno (fora do horério de aula),
descanso, dentre outras.

Art. 14. O descumprimento injustificado de quaisquer das disposi¢des contidas
nesta Portaria Normativa serd passivel de sangdes disciplinares previstas no Estatuto do
UniAtenas.

Art. 15. Esta Portaria entra em vigor na data de sua assinatura. Revogam-se as

disposi¢des anteriores.

Paracatu-MG, 24 de janeiro de 2023.




